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 公告序號 ：2026-033 

 公告編碼 ：20260415-01 

 受 文 者 ：貴 單位主管鈞鑒 

 日    期 ：2026 年 04 月 15 日 

 公告事項 ：變更過敏原報告內容及新增食入性 19 項和吸入性 21 項過敏原。 

 說    明 ： 

一、 變更項目：40 項過敏原（健保碼：30022C） 

補充說明： 

吸入性過敏原:塵螨類 hx2、植物花粉類 rx3、微生物類 mx2、動物皮毛類

ex2，參考同儕實驗室作法,陽性結果不予展開細項操作。 

二、 新增項目：食入性 19 項和吸入性 21 項過敏原（健保碼：30022C） 

三、 受影響之報告：自 2026 年 05 月 01 日起送至本單位之檢體。 

四、 附件：報告範本。 

 

備註：採檢手冊 2025 年_第 391 頁 

(查詢：http://www.lez.com.tw/) 

 

 

      特此告知 造成不便 敬請見諒！ 

 

    承辦人員：副 組 長   洪郁晴 分機 1472 

          技術主管   賴孟君 分機 1532 

          品質主管   余佩玲 分機 1402 
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檢體序號

採檢日期

報告日期

送檢單位

濃度 級數
(kUA/l) (Class)

塵螨類

植物花粉類

微生物類

級數

(Class)

濃度

(KUA/l)

6.00 >100

5.00 50~100

4.00 17.5~50

3.00 3.5~17.5

2.00 0.7~3.5

1.00 0.35~0.7

0.00 <0.35

過敏原混合篩檢子項目內容:

hx2 屋塵類過敏原混合篩檢2 (h2 屋塵, d1 屋塵螨, d2 粉塵螨, i6 德國蟑螂)

ex2 寵物皮毛類過敏原混合篩檢2 (e1 貓皮毛, e5 狗皮毛, e6 天竺鼠上皮, e87 大鼠上皮, e88 小鼠上皮)

rx3 植物花粉類過敏原混合篩檢3 (g2 狗牙根草, g5 黑麥草, g17 百喜草, w1 豬草, w9 車前草, w10 藜)

mx2 微生物類過敏原混合篩檢2 (m1 青黴菌, m2 芽枝黴菌, m3 煙色麴菌, m5 白色念珠菌, m6 交錯黴菌, m8 長蠕孢屬

fx2 海鮮類過敏原混合篩檢2 (f24 蝦, f37 紫貽貝, f40 鮪魚, f41 鮭魚, f3 鱈魚)

fx26 主食類類過敏原混合篩檢26 (f1 蛋白, f2 牛奶, f13 花生, f89 芥末)

fx16 水果類過敏原混合篩檢16 (f44 草莓, f94 梨, f208 檸檬, f210 鳳梨)

fx1堅果類過敏原混合篩檢(f17 榛果, f18 巴西胡桃(巴西果), f20 杏仁, f36 椰子)

中高程度

(High)
若無症狀請繼續維持過敏原的避免，並依照醫師指示處置。若症狀

明顯，請聯絡您的專科醫師，進行更積極的治療。
If you are healthy, just being away from allergens and implement the

physician's suggestion. If you show obvious clinical allergic symptoms,

please contact your physician for following treatment.

中等程度

(Medium)

低程度

(Low)

無過敏反應

(Non or nondetecable)

若有症狀可能由非過敏因素所引起。
Your symptoms may be not from allergy.

過敏反應

(Reaction)

建議

Suggestion

最高程度

(Very high) 請聯絡您的專科醫師，進行更積極的治療，並且加強過敏原的避

免。
Please contact your physician for following treatment as well as health

education.

最高程度

(Very high)

最高程度

(Very high)

f91 芒果 (Mango)

堅果類

fx1堅果類過敏原混合篩檢(17, f18, f20, f36)

f17 榛果 Hazel nut

f18 巴西胡桃(巴西果) Brazil nut

f20 杏仁 Almond

f36 椰子 Coconut

水果類

fx16 水果類過敏原混合篩檢16 (內含：f44,f94,f208,f210)

f44 草莓 (Strawberry )

f94 梨 (Pear )

f208 檸檬 (Lemon )

食

物

性

過

敏

原

海鮮類

fx2 海鮮類過敏原混合篩檢2 (內含：f24, f37, f40, f41, f3)

f24 蝦

f37 紫貽貝

f40 鮪魚

f41 鮭魚

f3 鱈魚

f23 蟹（Crab）

主副食類

fx26 主食類類過敏原混合篩檢26 (內含：f1,f2,f13,f89)

f1 蛋白（Egg white）

f2 牛奶（Milk）

f13 花生（Peanut）

f89 芥末 (Mustard)

f210 鳳梨（Pineapple）

mx2 微生物類過敏原混合篩檢2 (內含：m1,m2,m3,m5,m6,m8)

e5 狗皮毛（Dog dander）

rx3 植物花粉類過敏原混合篩檢3 (內含：g2,g5,g17,w1,w9,w10)

吸

入

性

過

敏

原

hx2 屋塵類過敏原混合篩檢2 (內含：h2,d1,d2,i6)

動物皮毛類

ex2 寵物皮毛類過敏原混合篩檢2 (內含：e1,e5,e6,e87,e88)

e1 貓皮毛（Cat dander）

台北立人醫事檢驗所 - 40項健保過敏原 (ImmunoCAP 定量過敏原檢測)

類別
過敏原
Allergen

姓名

出生日期

病歷號碼

身份證字號



檢體序號

採檢日期

報告日期

送檢單位

濃度 級數

(kUA/l) (Class)

級數

(Class)

濃度

(KUA/l)

6.00 >100

5.00 50~100

4.00 17.5~50

3.00 3.5~17.5

2.00 0.7~3.5

1.00 0.35~0.7

0.00 <0.35

中高程度

(High) 若無症狀請繼續維持過敏原的避免，並依照醫師指示處置。若症狀明

顯，請聯絡您的專科醫師，進行更積極的治療。

If you are healthy, just being away from allergens and implement the

physician's suggestion. If you show obvious clinical allergic symptoms, please

contact your physician for following treatment.

中等程度

(Medium)

低程度

(Low)

無過敏反應

(Non or nondetecable)

若有症狀可能由非過敏因素所引起。

Your symptoms may be not from allergy.

過敏反應

(Reaction)

建議

Suggestion

最高程度

(Very high)
請聯絡您的專科醫師，進行更積極的治療，並且加強過敏原的避免。

Please contact your physician for following treatment as well as health

education.

最高程度

(Very high)

最高程度

(Very high)

w10 藜（Goosefoot）

微生物

類

mx2 微生物類過敏原混合篩檢2 (內含：m1,m2,m3,m5,m6,m8)

m1 青黴菌（Penicillium notatum）

m2 芽枝黴菌（Cladosporium herbarum）

m3 煙色麴菌（Aspergillus fumigates）

m5 白色念珠菌（Candida albicans）

m6 交錯黴菌（Alternaria alternata）

m8 長蠕孢屬（Helminthosporium halodes）

g2 狗牙根草（Bermuda grass）

g5 黑麥草（Rye-Grass）

g17 百喜草（Bahia Grass）

w1 豬草（Common ragweed）

w9 車前草（Plantain）

吸

入

性

過

敏

原

塵螨類

hx2 屋塵類過敏原混合篩檢2 (內含：h2,d1,d2,i6)

d1 屋塵螨（Dermatophagoides pterony.）

d2 粉塵螨（Dermatophagoides farinae）

i6 德國蟑螂（Cockroach,German）

h2 屋塵（Hollister-Stier Labs,）

動物皮

毛類

ex2 寵物皮毛類過敏原混合篩檢2 (內含：e1,e5,e6,e87,e88)

e1 貓皮毛（Cat dander）

e5 狗皮毛（Dog dander）

e6 天竺鼠上皮（Guinea pig epithelium）

e87 大鼠上皮（Rat epithelium）

e88 小鼠上皮（Mouse epithelium）

植物花

粉類

rx3 植物花粉類過敏原混合篩檢3 (內含：g2,g5,g17,w1,w9,w10)

台北立人醫事檢驗所 - 21項吸入性過敏原 (ImmunoCAP 定量過敏原檢測)

類別
過敏原

Allergen

姓名

出生日期

病歷號碼

身份證字號



檢體序號

採檢日期

報告日期

送檢單位

濃度 級數

(kUA/l) (Class)

級數

(Class)

濃度

(KUA/l)

6.00 >100

5.00 50~100

4.00 17.5~50

3.00 3.5~17.5

2.00 0.7~3.5

1.00 0.35~0.7

0.00 <0.35

中高程度

(High) 若無症狀請繼續維持過敏原的避免，並依照醫師指示處置。若症狀明

顯，請聯絡您的專科醫師，進行更積極的治療。

If you are healthy, just being away from allergens and implement the

physician's suggestion. If you show obvious clinical allergic symptoms, please

contact your physician for following treatment.

中等程度

(Medium)

低程度

(Low)

無過敏反應

(Non or nondetecable)

若有症狀可能由非過敏因素所引起。

Your symptoms may be not from allergy.

過敏反應

(Reaction)

建議

Suggestion

最高程度

(Very high)
請聯絡您的專科醫師，進行更積極的治療，並且加強過敏原的避免。

Please contact your physician for following treatment as well as health

education.

最高程度

(Very high)

最高程度

(Very high)

f91 芒果 (Mango)

堅果類

fx1堅果類過敏原混合篩檢(f17, f18, f20, f36)

f17 榛果 Hazel nut

f18 巴西胡桃(巴西果) Brazil nut

f20 杏仁 Almond

f36 椰子 Coconut

水果類

fx16 水果類過敏原混合篩檢16 (內含：f44,f94,f208,f210)

f44 草莓 (Strawberry )

f94 梨 (Pear )

f208 檸檬 (Lemon )

食

物

性

過

敏

原

海鮮類

fx2 海鮮類過敏原混合篩檢2 (內含：f24, f37, f40, f41, f3)

f24 蝦

f37 紫貽貝

f40 鮪魚

f41 鮭魚

f3 鱈魚

f23 蟹（Crab）

主副食類

fx26 主食類類過敏原混合篩檢26 (內含：f1,f2,f13,f89)

f1 蛋白（Egg white）

f2 牛奶（Milk）

f13 花生（Peanut）

f89 芥末 (Mustard)

f210 鳳梨（Pineapple）

台北立人醫事檢驗所 - 19項食物性過敏原 (ImmunoCAP 定量過敏原檢測)

類別
過敏原

Allergen

姓名

出生日期

病歷號碼

身份證字號


